Jidelni listek

Kontroloval

Datum Chod Obsahuje
) alergeny - S
18.03.2024 Snidané1 1,3,6,7,9 Chléb, pomazanka z tofu jako humrovy krém, bila kava
Pondéli Pfesnidavkal 1,3 Pletynka sypana makem, kapiova stfecha, ovoce, €aj se sirupem
Obéd1 1, 3.7, 9 Poléviga vlo€kova, €ocka na kyselo, sazena vejce, chléb, okurek sterilovany, ¢aj
ovocny
Svacina1 1,7 Rohlik, jogurt ovocny, ¢aj s citronem
Vecefe1 7 Kureci stripsy, bramborova kase, zelenina, éaj ovocny
Vecere2 1,6 Loupék liskoofiskovy o
19.03.2024 Snidané1 BT RaZenka, porce taveného syru, bila kava
Utery Pfesnidavkal 1,3 Zavin pekarsky povidlovy, ovoce, Caj ovocny
Obéd1 1, 3.7 Polévka cesnekova s oprazenym chlebem, hovézi pecené prazska, ryze dudena,
zeleninovy salat, ¢aj ovocny
Svacdina1t 1,7 Rohlik, bananovy koktejl
Veceie1 1.3 Plovdivské maso, téstoviny, ¢aj ovocny
i Vecere2 1 Mini pizza
20.03.2024 Snidané1 7 Cerealie s mlékem
Streda Pfesnidavka1l 1,3,7,10 Chléb, vajeéna omeletka, hof&ice, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,3:74:9 E.ol'évka kminova s kapanim, pinény zelny list, brambory varené, ovocny napoj
inie
Svaéinal 1,4,6,7 Kornspitz, rybi salat , ¢aj ovocny
Vecéeie1 1 Kufeci maso na zeleniné ABRA, makardny, ¢aj ovocny
Veéere2 1,3,6 Jablkova mfizka
21.03.2024 Snidané1 1,7 Chléb s maslem, cola cao
Ctvrtek Pfesnidavkal 1,7 Makovka, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,3, 7,/9,10 Polévka slepi¢i s celestynskymi nudlemi, hamburska vepfova pecené, knedliky
houskove, ¢aj ovocny
Svacina1 1 Zitna bulka, pastika, fedkvicky, ¢aj ovocny
Vecere1l 1,7 Krupicova kase s maslem a kakaem, ¢aj ovocny
o Vecere2 1,7 Syrova houska
22.03.2024 Snidané1 1,4, 7 Chléb, pomazanka &vedska, €aj s citronem
Patek Pfesnidavkal 1,7 Bageta extra, syr cihla, ovoce, ¢aj se sirupem
Obeéd1 1,3,7 Polévka mrkvové , bramborovy gulas se salamem, chléb, &aj ovocny
Svacina1 1,.3,7 Veka, pomazankové maslo, raj¢ata, &aj ovocny
Veéeie1 1,3,7,10,11  Hamburger s mletym masem, ¢aj ovocny
B ] Veéefe2 1 Cibulova kostka - - o -
23.03.2024 Snidané1 1 Vareny vidensky parek, rohlik, ¢aj s citronem
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,3, 4 Polévka hrachova , rybi prsty, pedené hranolky, tatarska omacka , ¢aj ovocny
Svacinai 1,7 Kaiserka, lu¢ina, ledovy salat, &aj s citronem
Vecere1 1,7 Kufe na paprice, ryze dusena, zelenina, ¢aj ovocny
Vecere2 1.3, 7 Kobliha
24.03.2024 Snidané1
Nedéle Presnidavka1
Obéd1 Vareni v rodinnych skupinach
Svacinat
Vecere1
Vecere2

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou &erstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

- Hadacova

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kuchafek




